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Přehled kategorií zahrnutých do Brusličky 
 

 

 Adult B  

 

Adult D  
(smíšená kat.) 

= 

Snazší náplň než v předchozích 

sloupcích 

Dolní i horní věková hranice = 

shodná s pravidly ČKS pro kat. 

Adult 

 Junioři/Juniorky B 
(1 smíšená kat.) 

  

Dorostenky A 
 

Dorostenci/Dorostenky 

B 
(1 smíšená kat.) 

 
  

Žactvo D - spol. kategorie 

pro věkové kat. Dorostenek a 

Žactva 

(smíšená kat.) 

= 

Snazší náplň než kat. 

v předchozích sloupcích 

Dolní i horní věková hranice = 

shodná s pravidly ČKS pro 

Dorostenky a Žactvo 

 

Žačky A/Žáci  A  
 

 

Žactvo B 
(1 smíšená kat.) 

 

  

Viz. výše – spol. kat. 

Žactvo D 

 

Žačky mladší A/Žáci 

mladší A 
 

 

Žactvo mladší B 
(1 smíšená kat.) 

 

Žactvo mladší D 
(smíšená kat.) 

 

= 

Snazší náplň než kat. 

v předchozích sloupcích 

Dolní i horní věková hranice = 

shodná s pravidly ČKS pro kat. 

Žačky mladší a Žáci mladší 

Žačky nejmladší A/Žáci 

nejmladší A 

 

Žactvo nejmladší B 
(1 smíšená kat.) 

 

  

Žactvo nejmladší D 
(smíšená kat.) 

 

= 

Snazší náplň než kat. 

v předchozích sloupcích 

Dolní i horní věková hranice = 

shodná s pravidly ČKS pro kat. 

Žačky nejmladší a Žáci nejmladší 



3 
 

 Nováčci starší B 
(smíšená kat.) 

 

  

Nováčci starší D 
(smíšená kat.) 

 

= 

Snazší náplň než kat. 

v předchozích sloupcích 

Horní věková hranice = shodná 

s pravidly ČKS pro kat. Nováčci 

starší a nováčci chlapci, dolní 

věková hranice je bez omezení 

 Nováčci mladší B 
(smíšená kat.) 

 

  

Nováčci mladší D 
(smíšená kat.) 

 

= 

Snazší náplň než kat. 

v předchozích sloupcích 

Horní věková hranice = shodná 

s pravidly ČKS pro kat. nováčci 

mladší, dolní věková hranice je 

bez omezení  

Přípravka žactvo mladší  
(smíšená kat.) 

 

 

Přípravka žactvo nejmladší  
(smíšená kat.) 

 

 

Přípravka Nováčci – jedna 

kategorie 
(smíšená kat.) 

Přípravka Baby 
(smíšená kat.) 

 

Přípravka Mini 
(smíšená kat.) 

 

Přípravka žactvo mladší- nar. po 

1.7.2013 (zahrnuje kat. žactvo ml. 

a první rok kat. žactva) 

 

Přípravka žactvo nejmladší – 

nar. po 1.7.2016 

 

Přípravka Nováčci – nar. po 

1.7.2018  

 

Baby: nar. po 1.7.2020 a mladší 

Mini: nar. po 1.7.2021 a mladší, 
Pozn.: výkonnostně zdatnější závodníci 

věkem MINI mohou tedy startovat 
v přípravce BABY, kde je náplň náročnější 

oproti MINI 

Solo free dance  GOLD 
(smíšená kat.) 

Solo free dance 

SILVER 
(smíšená kat.) 

 GOLD – věk dorostenky a starší 

SILVER – věk žačky mladší + 

žačky 

Sportovní dvojice + 

Taneční páry 

  Věk: junioři a mladší 

Poznámky: 

Klubový pohár ČKS A = Bruslička A (v sezónách předchozích „Bruslička B“)   

Klubový pohár ČKS B = Bruslička B (v sezónách předchozích „Bruslička C“) 
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STŘÍDAVÝ START 
 

➢ párové disciplíny a solo free dance vs. ostatní sólové kategorie (těchto soutěží, i Finále Brusličky, se mohou účastnit i závodníci, kteří soutěží 

jinak v Českém poháru), adult kategorie vs. kat. juniorů a juniorek  

 

➢ ohledně Poháru ČKS a  Klubového poháru B platí pravidlo, že závodník startující v B a D  kategorii se může zúčastnit maximálně jednoho 

závodu vyššího žebříčku (např. závodník v B a D kategorii může zkusit jet 1x Pohár ČKS nebo 1x Klubový pohár ČKS A).  V případě porušení 

tohoto pravidla bude odebráno 95 % z celkového počtu získaných bodů.   

 

➢ Bruslička  vs. Český pohár. Závodníci startující v Brusličce (s výjimkou kat. solo free dance a párových disciplín) se nemohou zúčastnit žádného 

závodu Českého poháru. V případě porušení tohoto pravidla bude odebráno 95 % z celkového počtu získaných bodů.  

 

Ohledně možnosti střídavého startu v Klubovém poháru ČKS A a Poháru ČKS bude pravidlo doplněno v návaznosti na pravidla ČKS – nejdéle do 1.8.2026. 

 

ŽEBŘÍČEK  

 
• Žebříček Brusličky je veden pro všechny výše uvedené kategorie 

• Do žebříčku se započítávají klubové soutěže splňující základní požadavky dle těchto pravidel (např. složení sboru rozhodčích) 

 

Započítávané soutěže 

• Klubové soutěže zařazené do akreditačního systému Brusličky      https://zavody.projekt-bruslicka.cz/    hodnocené OBO SH nebo ISU SH 

• Klubové soutěže v rámci Klubového poháru ČKS A/B    pouze pokud pořadatel požádal / souhlasil s propisem výsledků    

• výjimka: kategorie chlapců v Klubovém poháru ČKS B se nezapočítávají → Bruslička zde zachovává smíšené kategorie jako v minulých letech 

 

Bodování 

• Každému závodníkovi se započítávají všechny dosažené bodové zisky 

• Pro pořadí se hodnotí 3 nejvyšší bodové zisky za dané období 

• Součet těchto 3 výsledků určuje průběžné i konečné pořadí 

• Shodný bodový součet = sdílené umístění 
 

 
 

https://zavody.projekt-bruslicka.cz/
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PODMÍNKY REGISTRACE KLUBŮ DO BRUSLIČKY 

 
 

• Registrovat se může každý český i zahraniční krasobruslařský klub 

• Registrace probíhá online:      https://zavody.projekt-bruslicka.cz/ 

• Podmínkou je úhrada ročního registračního poplatku https://help.obosystem.n-io.cz/informace-k-platbe/ 

Poplatky a účast 

• Kluby bez účasti v žebříčku a Finále: 

•    platí snížený poplatek (80 %)    jejich členové NEJSOU vedeni v žebříčku. Typicky kluby kategorií přípravek. 

     Dodržení pravidla usnadní organizaci Finále Brusličky 2027 

Provoz projektu 

• Poplatky slouží výhradně na provoz (servery, aplikace) akreditačního systému https://zavody.projekt-bruslicka.cz/ 

• Projekt není dotován 
• Náklady na provoz webu, domén a dalších služeb potřebných pro Brusličku hradí již téměř 20 let KK Dvůr Králové nad Labem 

 

 

PODMÍNKY PRO SOUTĚŽE BRUSLIČKY (MIMO KLUBOVÝ POHÁR ČKS) 

 
Organizační podmínky 

• Přihlašování i zadávání výsledků probíhá VÝHRADNĚ přes systém     https://zavody.projekt-bruslicka.cz/; 

•   Jakékoliv přihlašování e-mailem je v rámci projektu Bruslička vyloučeno a je plně nahrazeno akreditačním systémem (obdobně jako u soutěží 

Českého poháru, Poháru ČKS a Klubového poháru ČKS). 

• Rozpis soutěže je nutné zaslat nejméně 4 týdny před konáním         projekt-bruslicka@seznam.cz 

• U soutěží hodnocených v ISU SH je nutné zaslat výsledky    do 48 hodin po skončení         projekt-bruslicka@seznam.cz 

Sbor rozhodčích 

• Platí pro všechny kategorie (včetně párových a Solo Free Dance) 

• Minimálně 3 bodující rozhodčí    jedním z nich může být vrchní rozhodčí 

• Všichni rozhodčí musí být:    na platných seznamech ČKS (min. III. třída pro sólové kategorie) nebo   proškoleni pro OBO SH 

 

 

 

https://zavody.projekt-bruslicka.cz/
https://help.obosystem.n-io.cz/informace-k-platbe/
https://zavody.projekt-bruslicka.cz/
https://zavody.projekt-bruslicka.cz/
mailto:projekt-bruslicka@seznam.cz
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FINÁLE 
 

 

 

Základní informace 

• Finále je určeno pro všechny kategorie Brusličky 

• Pořadatelem této soutěže bude SK Kraso Cheb. 

• Počet postupujících (včetně náhradníků) bude zveřejněn      https://www.projekt-bruslicka.cz/finale-projektu-bruslicka/    nejpozději do konce ledna 

2027 (počet postupujících a náhradníků bude stanoven dle aktuálních počtů závodníků v žebříčku) 

Rozhodné termíny 

• Poslední započitatelná soutěž do žebříčku:             víkend 13.-14. 3. 2027 

• Termín Finále Brusličky 2027:              19.–21. 3. 2027 

Přihlášky 

• Přihlašují se závodníci i náhradníci současně 

• Uzávěrka přihlášek: pondělí 15. 3. 2027 do 12:00 

 

 

NÁPLNĚ PROGRAMŮ 

 
Náplně a délky programů kategorií A jsou    shodné s náplněmi Klubového poháru ČKS A. 

Náplně a délky programů kategorií B jsou    shodné s náplněmi Klubového poháru ČKS B. 

 

Náplně a délky programů kategorií D, přípravek  jsou     stanoveny v níže uvedené tabulce. 

Náplně a délky programů Solo Free Dance a párových disciplín jsou    stanoveny v níže uvedené tabulce. 

   Kategorie D jsou určeny výhradně pro začínající bruslaře 

    slouží k osvojení základů (jízda vpřed/vzad, překládání apod.) 

     Do těchto kategorií NEPATŘÍ pokročilí závodníci 

Při kvalitním provedení prvků není penalizován jejich nižší počet    např. provedení 4 „cibulek“ vpřed místo předepsaných min. 5 

     Smyslem kategorie D je rozvoj začátečníků, nikoli soutěž pokročilých bruslařů 

 

https://www.projekt-bruslicka.cz/finale-projektu-bruslicka/
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 „A“ kategorie „B“ kategorie s jednodušší náplní 

oproti A 

„D“ kategorie s jednodušší 

náplní oproti A a B 

 

    ADULT B ADULT D   

Adult 

 

 

  
 

maximální délka programu 2:00 +/- 10 sec 
maximální náplň programu 

4 jednoduché skokové prvky; povoleny jsou 

jen kadet (W), 1T, 1S, 1Lo; v rámci 
skokových prvků může být zařazena jedna 

kombinace skoků skládající se pouze ze dvou 

jednoduchých skoků 
1 kroková pasáž po přímce pokrývající 

minimálně celé kluziště musí zahrnovat 

m i n .  4  r ů z n é  p r v k y  z  n í ž e  

u v e d e n ý c h :  oblouky vpřed ven, dovnitř 

a vzad ven, vnější mohawk (amerikán), 

měsícové (mondové/anglické) trojky, vnitřní 
mohawk (mondový krok), 

„mávátko“; + 2 choreo prvky 

1 přední vzpřímená pirueta beze změny nohy 
v základní pozici – min. 3 otáčky (zkr.USp) 

1 zadní vzpřímená pirueta – min. 3 otáčky (USp 

 

  JUNIOŘI A JUNIORKY B JUNIOŘI A JUNIORKY D  

Junioři 

a juniorky 

  - Kat. zrušena (součástí kat. Adult D)  

Dorostenci/D

orostenky a 

Žáci/Žačky 

DOROSTENKY B  ŽÁCI/ŽAČKY A DOROSTENCI/DOROSTENKY B  

ŽÁCI/ŽAČKY B 

ŽACTVO D  

   maximální délka programu 2:00 +/- 10 sec 

maximální náplň programu 

4 jednoduché skokové prvky; povoleny jsou 
jen kadet (W), 1T, 1S, 1Lo; v rámci 

skokových prvků může být zařazena jedna 

kombinace skoků skládající se pouze ze dvou 
jednoduchých skoků 

1 kroková pasáž po přímce pokrývající 
minimálně celé kluziště musí zahrnovat 

m i n .  4  r ů z n é  p r v k y  z  n í ž e  

u v e d e n ý c h :  oblouky vpřed ven, dovnitř 
a vzad ven, vnější mohawk (amerikán), 

měsícové (mondové/anglické) trojky, vnitřní 

mohawk (mondový krok), 
„mávátko“; + 2 choreo prvky 

1 přední vzpřímená pirueta beze změny nohy 

v základní pozici – min. 3 otáčky (zkr.USp) 
1 zadní vzpřímená pirueta – min. 3 otáčky (USp 
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 ŽÁCI A ŽAČKY MLADŠÍ A ŽACTVO MLADŠÍ B ŽACTVO MLADŠÍ D  ŽACTVO MLADŠÍ PŘÍPRAVKA 

Žactvo 

mladší  

   

 

maximální délka programu 2:00 +/- 10 sec 

maximální náplň programu 

 

4 jednoduché skokové prvky; povoleny jsou 

jen kadet (W), 1T, 1S;  v rámci skokových 
prvků může být zařazena jedna kombinace 

skoků skládající se pouze ze dvou 

jednoduchých skoků 
1 kroková pasáž po přímce pokrývající 

minimálně celé kluziště musí zahrnovat 

m i n .  4  r ů z n é  p r v k y  z  n í ž e  

u v e d e n ý c h :  oblouky vpřed ven, dovnitř 

a vzad ven, vnější mohawk (amerikán), 

měsícové (mondové/anglické) trojky, vnitřní 
mohawk (mondový krok), 

„mávátko“; + 2 choreo prvky 

1 vzpřímená pirueta beze změny nohy v základní 
pozici – min. 3 otáčky (zkr.USp 

max. délka programu 1:30 min +/- 5 sec 

maximální náplň programu 

vazba: půlcibulky vpřed nebo chassé  na 

obě strany – do osmy nebo S 

StSq min. polovina kluziště obsahující 

pouze: 4 oblouky vpřed ven nebo 

dovnitř; 2 koníčky; 1 čáp (2-3m), 4 

cibulky vzad 

Vazba: stromeček + vozíček – provedení 

stromečku min. 1/3 kluziště, poté se  postavit 

na jednu nohu, provést dřep na jedné 
noze, stehno jedoucí nohy nejméně 

vodorovně s ledem, volná noha napnutá 

vpřed, mírně vytočená špičkou směrem  
ven,  nohy  u  sebe,  paže v 

předpažení, ujet 2-3 metry v pozici, 

zvednout se na jedné noze bez opory 
druhou nohou o led 

šourák  

holubička vpřed ven – koleno volné 

nohy nad bokem, volná noha dopnutá, 
vytočená (po oblouku) 

vzpřímená pirueta na dvou

 nohách 

(zkr. FTFSp) – min. 3 otáčky 

 ŽÁCI A ŽAČKY NEJMLADŠÍ  A ZACTVO NEJMLADŠÍ B ŽACTVO NEJMLADŠÍ D  ŽACTVO NEJMLADŠÍ PŘÍPRAVKA 

Žactvo 

nejmladší  

  

 
max. délka programu 2:00 min. +/− 10 sec  

 

maximální náplň programu 

 

min. 3 vnější trojky (také někdy nazývané 
valčíkové trojky nebo přešlápnuté trojky) 

na každou stranu 

kadet (W) 

holubička vpřed ven, min. 3 s. v pozici, koleno 

volné nohy nad bokem, volná noha 

dopnutá, vytočená 

vazba: překládání vpřed + překládání vzad – 

dva výjezdy vzad na obě strany (min. čtyři 

přeložení – tj. osm odrazů na každou 
stranu) vazba se předvádí na libovolnou 

stranu; výjezd vzad „na obě strany“ 

znamená, že bruslař po splnění vazby učiní 
dva výjezdy vzad (tj. na pravé a levé noze). 

Přípustné jsou dvě varianty vazby – 

max. délka programu 1:30 min +/- 5 sec 

maximální náplň programu 

vazba: půlcibulky vpřed nebo chassé  na 

obě strany – do osmy nebo S 

StSq min. polovina kluziště obsahující 

pouze: 4 oblouky vpřed ven nebo 

dovnitř; 2 koníčky; 1 čáp (2-3m), 4 

cibulky vzad 

Vazba: stromeček + vozíček – provedení 

stromečku min. 1/3 kluziště, poté se  postavit 
na jednu nohu, provést dřep na jedné 

noze, stehno jedoucí nohy nejméně 

vodorovně s ledem, volná noha napnutá 
vpřed, mírně vytočená špičkou směrem  

ven,  nohy  u  sebe,  paže v 

předpažení, ujet 2-3 metry v pozici, 
zvednout se na jedné noze bez opory 

druhou nohou o led 
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překládání vpřed a vzad na jednu stranu 

nebo překládání vpřed na jednu stranu a 

překládání vzad na druhou stranu (tj. do 
osmy). Podstatou splnění vazby je, aby 

bruslař předvedl min. 4  přeložení vpřed a 

min. 4 přeložení vzad. 
1 vzpřímená čápová pirueta na jedné noze 

(USp) – min. tři otáčky 

šourák  

holubička vpřed ven – koleno volné 

nohy nad bokem, volná noha dopnutá, 

vytočená (po oblouku) 
vzpřímená pirueta na dvou
 nohách 

(zkr. FTFSp) – min. 3 otáčky 

  NOVÁČCI MLADŠÍ DÍVKY B, NOVÁČCI 

STARŠÍ DÍVKY B, NOVÁČCI CHLAPCI B 

NOVÁČCI MLADŠÍ DÍVKY D, 

NOVÁČCI STARŠÍ DÍVKY D, NOVÁČCI 

CHLAPCI D 

NOVÁČCI  PŘÍPRAVKA 

Nováčci 

mladší dívky, 

Nováčci  

Starší dívky, 

Nováčci 

chlapci  

  maximální délka programu 1:45 sec 

maximální náplň programu 

 

překládání vpřed; do „S“ nebo do „8“ (FCr) 
– min. 4 překlady vpřed doleva 

a min. 4 překlady vpřed doprava nebo 

obráceně 
min. 5 oblouků vpřed ven nebo dovnitř 

(doporučeno na krátké ose) 

kadet 

holubička vpřed ven – koleno volné nohy nad 

bokem, volná noha dopnutá, vytočená 

vozíček – postavit se na jednu nohu, provést 
dřep na jedné noze, stehno jedoucí nohy 

nejméně vodorovně s ledem, volná noha 

napnutá vpřed, mírně vytočená špičkou 
směrem ven, nohy u sebe, paže 

v předpažení, ujet 2-3 metry v pozici, 

zvednout se na jedné noze bez opory 
druhou nohou o led  

vzpřímená čápová pirueta na jedné noze 

(USp) – min. tři otočky 

max. délka programu 1:30 min +/- 5 sec 

maximální náplň programu 

vazba: půlcibulky vpřed nebo chassé  na 

obě strany – do osmy nebo S 

StSq min. polovina kluziště obsahující 

pouze: 4 oblouky vpřed ven nebo 

dovnitř; 2 koníčky; 1 čáp (2-3m), 4 

cibulky vzad 

Vazba: stromeček + vozíček – provedení 

stromečku min. 1/3 kluziště, poté se  postavit 
na jednu nohu, provést dřep na jedné 

noze, stehno jedoucí nohy nejméně 

vodorovně s ledem, volná noha napnutá 

vpřed, mírně vytočená špičkou směrem  

ven,  nohy  u  sebe,  paže v 

předpažení, ujet 2-3 metry v pozici, 
zvednout se na jedné noze bez opory 

druhou nohou o led 
šourák  

holubička vpřed ven – koleno volné nohy nad 

bokem, volná noha dopnutá, vytočená (po 

oblouku) 
vzpřímená pirueta na dvou nohách 

(zkr. FTFSp)  

 

 PŘÍPRAVKA BABY 

(nar. po 1. 7. 2020) 

PŘÍPRAVKA MINI 

(nar. po 1. 7. 2021) 

  

Přípravka  max. délka programu 1:30 min +/- 5 sec 

 
maximální náplň programu 

stromeček vpřed (minimálně 3 odrazy  na 

každou nohu!) 
vozíček – postavit se na jednu nohu, provést 

dřep na jedné noze, stehno jedoucí nohy 

nejméně vodorovně s ledem, volná noha 

max. délka programu 1:30 min +/- 5 sec 

 
maximální náplň programu 

stromeček vpřed (minimálně 5 odrazů na každou 

nohu!)  
čáp + dřep na dvou nohách + čáp  (vazba)  

koloběžka vpřed na kruhu na libovolnou 

stranu – důraz na odraz celou hranou brusle 
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napnutá vpřed, mírně vytočená špičkou 

směrem ven, nohy u sebe, paže 

v předpažení, ujet 2-3 metry v pozici, 
zvednout se na jedné noze bez opory 

druhou nohou o led 

cibulky vzad – min. 8 
vazba: překládání vpřed na obě strany – do 

osmy (min. čtyři přeložení – tj. 8 odrazů 

na každou stranu) 
1 vzpřímená pirueta na dvou nohách 

(zkr. FTFSp) nebo vzpřímená čápová 

pirueta na jedné noze (USp) – min. 3 

otáčky 

a na dopnutou nohu po odraze – min. 5 

odrazů 

cibulky vpřed – min. 5 
vzpřímená pirueta na dvou nohách (zkr. FTFSp) 

– min. 3 otáčky 

 

 

Solo free 

dance 

GOLD SILVER vysvětlivky  

 

 max. délka programu 2:00 min +/- 10 sec 

 

maximální náplň programu 

 

1. Sada sekvenčních twizzlů  -SqTw 

2. Kroková sekvence středem 
kluziště styl B („kreativní 

krokovka“) -  MiStWB 

3. Choreografický skluzový pohyb - 
ChSl 

4. Taneční pirueta - DSp 

5. Choreografická charakterová 
kroková sekvence - ChSt 

 

max. délka programu 2:00 min +/- 10 sec 

 

maximální náplň programu 

 

1. Sada sekvenčních twizzlů  -SqTw 

2. Kroková sekvence středem kluziště 
styl B („kreativní krokovka“) -  

MiStWB 

3. Choreografický skluzový pohyb - 
ChSl 

4. Taneční pirueta - DSp 

5. Choreografická charakterová kroková 
sekvence - ChSt 

 

SqTw - Minimálně tři otočky na každé noze. 

MiStWB – požadavky: Min. čtyři různé typy 

obratů. Musí být synchronizována s 
hudbou a vyjadřovat její charakter, 

povinné jsou změny směru. Klade se důraz 

na dynamiku, rytmus, interpretaci a 
kreativitu.  

ChSl – souvislý pohyb v min. délce 3 sec. (jde o 

kombinaci různých skluzových kroků, 
oblouků, přechodů a tanečních prvků, 

které se provádějí plynule a spojují 

jednotlivé prvky krasobruslařské jízdy do 
celku) 

DSp - Min. 3 otáčky na jedné noze 

ChSt- Musí následovat až po „kreativní 
krokovce“, musí začínat u mantinelu 

naproti rozhodčím a končit u rozhodčích a 

být jen ve střední třetině. 

 

  SPORTOVNÍ DVOJICE C   

Sportovní 

dvojice 

 maximální délka programu 2:30 min 

minimální náplň programu 

jeden sólový skok (jednoduchý nebo dvojitý)  
jedna sólová  piruetu v jedné pozici nebo párová 

pirueta  

min. jedna zvedanou figuru 

 

  

  TANEČNÍ PÁRY C   

Taneční páry  maximální délka programu 2:30  

 
Minimální náplň pro volný tanec: 

Krátká taneční zvedaná figura (max. 7 sec) + 

kroková pasáž  v tanečním držení  
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Základními pozicemi v projektu Bruslička se rozumí pouze pozice uvedené na obrázcích níže: 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

Obr 1 Vzpřímená 

pirueta 
Obr 2 Nízká 

pirueta 

Obr 3 Pirueta ve 

váze 


