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Pirehled kategorii zahrnutygch do Bruslicky

Adult B

Adult D

(smisSena kat.)

Snazsi napli nez v ptedchozich
sloupcich

Dolni i horni vékova hranice =
shodna s pravidly CKS pro kat.
Adult

Juniofi/Juniorky B

(1 smiSena kat.)

Dorostenky A

Dorostenci/Dorostenky
B

(1 smiSena kat.)

Zactvo D - spol. kategorie
pro vékové kat. Dorostenek a
Zactva
(smiSena kat.)

Snazsi napli nez kat.
v ptedchozich sloupcich

Dolni i horni v&kova hranice =
shodna s pravidly CKS pro
Dorostenky a Zactvo

Zatlky A/Zaci A

Zactvo B

(1 smiSena kat.)

Viz. yyﬁe — spol. kat.
Zactvo D

Zacfky mladsi A/ZAaci
mladsi A

Zactvo mladsi B

(1 smiSena kat.)

Zactvo mlad§i D

(smiSend kat.)

Snazsi napli nez kat.
v piedchozich sloupcich

Dolni i horni v€kova hranice =
shodna s pravidly CKS pro kat.
Za&ky mladsi a Zacimladsi

Zat¢ky nejmladsi A/Zaci
nejmladsi A

Zactvo nejmladsi B
(1 smiSena kat.)

Zactvo nejmladsi D

(smiSena kat.)

Snazsi ndpli nez kat.
v piedchozich sloupcich

Dolni i horni vékova hranice =
shodnd s pravidly CKS pro kat.
Zactky nejmladsia Zacinejmladsi




Novacéci starsi B
(smisena kat.)

Novacci starsi D
(smiSena kat.)

Snazsi napli nez kat.
v ptedchozich sloupcich

Horni vékova hranice = shodna
s pravidly CKS pro kat. Novéadci
star§i a novacci chlapci, dolni
vékova hranice je bez omezeni

Novacci mladsi B
(smisena kat.)

Novacci mladsi D
(smisSena kat.)

Snazsi ndpli nez kat.
v piedchozich sloupcich

Horni vékova hranice = shodna
s pravidly CKS pro kat. novédci
mladsi, dolni vékova hranice je
bez omezeni

Pripravka Zactvo mladsi
(smiSena kat.)

Pripravka Zactvo nejmladsi
(smisena kat.)

Pripravka Novaéci — jedna
kategorie
(smisena kat.)

Pripravka Baby

(smiSena kat.)

Pripravka Mini
(smiSena kat.)

Piipravka Zactvo mladsi- nar. po
1.7.2013 (zahrnuje kat. zactvomlL
a prvni rok kat. zactva)

Piipravka Zactvo nejmladsi —
nar.po 1.7.2016

Piipravka Novacei — nar. po
1.7.2018

Baby: nar. po 1.7.2020 a mladsi
Mini: nar. po 1.7.2021 a mladsi,
Pozn.: vykonnostné zdatné&j$i zavodnici
vékem MINI mohou tedy startovat
v piipravce BABY, kde je napli narocngjsi
oproti MINI

Solo free dance GOLD

(smisena kat.)

Solo free dance
SILVER

(smiSend kat.)

GOLD - vek dorostenky a starsi
SILVER - vék zacky mladsi +
zacky

Sportovni dvojice +
Tanecni pary

VeEk: juniofi a mladsi

Poznamky:

Klubovy pohar (:JKS A = Bruslicka A (v sezénach ptedchozich ,,Bruslicka B)
Klubovy pohar CKS B = Bruslicka B (v sezoénach ptedchozich ,,Bruslicka C*)




STRIDAVY START

» parové discipliny a solo free dance vs. ostatni s6lové kategorie (téchto soutézi, i Finale Bruslicky, se mohou tcastnit i zavodnici, ktefi soutezi
jinak v Ceském poharu), adult kategorie vs. kat. juniorti a juniorek

> ohledn&Poharu CKSa Klubového poharu B plati pravidlo, Ze zavodnik startujici vBa D kategorii se mize zucastnit maximalng jednoho
zavodu vyssiho zebricku (napt. zavodnik v B a D kategorii muZze zkusit jet 1x Pohar CKS nebo 1x Klubovy pohar CKS A). V ptipadé poruseni
tohoto pravidla bude odebrano 95 % z celkového poctu ziskanych bodi.

> Bruslicka vs. Cesky pohar. Zavodnici startujici v Brusli¢ce (s vyjimkou kat.solo free dance a parovych disciplin) se nemohou zti¢astnit zadného
zavodu Ceského poharu. V pfipadé poruseni tohoto pravidla bude odebrano 95 % z celkového poctu ziskanych bodd.

Ohledné moznosti stiidavého startu v Klubovém poharu CKS A a Poharu CKS bude pravidlo dopInéno v navaznosti na pravidla CKS — nejdéle do 1.8.2026.

ZEBRICEK

o Zebii¢ek Bruslicky je veden pro viechny vyse uvedené kategorie
e Do zebticku se zapocitavaji klubové soutéze spliujici zakladni pozadavky dle téchto pravidel (napt. slozeni sboru rozhodcich)

Zapoditavané soutéze
e Klubové soutéze zatazené do akreditacniho systému Bruslicky «= https://zavody.projekt-bruslicka.cz/ hodnocené OBO SH nebo ISU SH
o Klubové soutéze v ramci Klubového poharu CKS A/B pouze pokud potadatel pozadal / souhlasil s propisem vysledkd |
o vyjimka: kategorie chlapcii v Klubovém poharu CKS B se nezapoéitivaji — Brusli¢ka zde zachovava smiSené kategorie jako v minulych letech

Bodovani
e Kazdému zavodnikovi se zapocitavaji vSechny dosazené bodové zisky
e Pro potadi se hodnoti 3 nejvyssi bodové zisky za dané obdobi
e Soucet téchto 3 vysledkl urCuje prubézné i konecné poradi
e Shodny bodovy soucet = sdilené umisténi


https://zavody.projekt-bruslicka.cz/

PODMINKY REGISTRACE KLUBU DO BRUSLICKY

e Registrovat se mtze kazdy Cesky i zahrani¢ni krasobruslaisky klub
e Registrace probiha online: <= https://zavody.projekt-bruslicka.cz/
e Podminkou je uhrada ro¢niho registracniho poplatku https:/help.obosystem.n-io.cz/informace-k-platbe/
Poplatky a ucast
e Kluby bez ucasti v zebficku a Finale:
. plati snizeny poplatek (80 %) | jejich ¢lenové NEJSOU vedeni v Zeb¥icku. Typicky kluby kategorii ptipravek.
- DodrZeni pravidla usnadni organizaci Finale Bruslicky 2027
Provoz projektu
e Poplatky slouzi vyhradné na provoz (servery, aplikace) akreditacniho systému https://zavody.projekt-bruslicka.cz/
e Projekt neni dotovan
e Naklady na provoz webu, domén a dalsich sluzeb potiebnych pro Bruslicku hradi jiz témér 20 let KK Dvir Kralové nad Labem

PODMINKY PRO SOUTEZE BRUSLICKY (MIMO KLUBOVY POHAR CKS)

Organizac¢ni podminky
e Pfihlasovani i zadavani vysledkt probiha VYHRADNE pfes systém « -~ https://zavody.projekt-bruslicka.cz/;
o | Jakékoliv piihlagovani e-mailem je v ramci projektu Brusli¢ka vylouceno a je plné nahrazeno akreditaénim systémem (obdobné jako u soutdZi
Ceského poharu, Poharu CKS a Klubového poharu CKS).
e Rozpis soutéze je nutné zaslat nejméne 4 tydny pred konanim '@ projekt-bruslicka@seznam.cz

e U soutézi hodnocenych v ISU SH je nutné zaslat vysledky do 48 hodin po skonceni '@ projekt-bruslicka@seznam.cz
Sbor rozhodc¢ich
e Plati pro vSechny kategorie (v€etné parovych a Solo Free Dance)
e Minimaln¢€ 3 bodujici rozhod¢i £4 jednim z nich mize byt vrchni rozhod¢i
e Vsichni rozhod¢i musi byt: na platnych seznamech CKS (min. III. tiida pro s6lové kategorie) nebo 4 proskoleni pro OBO SH



https://zavody.projekt-bruslicka.cz/
https://help.obosystem.n-io.cz/informace-k-platbe/
https://zavody.projekt-bruslicka.cz/
https://zavody.projekt-bruslicka.cz/
mailto:projekt-bruslicka@seznam.cz

FINALE

Zakladni informace

e Finale je urCeno pro vSechny kategorie Bruslicky

e Potadatelem této soutéze bude SK Kraso Cheb.

e Pocet postupujicich (véetn€ nahradnik(l) bude zvefejnén « - https://www.projekt-bruslicka.cz/finale-projektu-bruslicka/ §4 nejpozdéji do konce ledna

2027 (pocet postupuyjicich a nahradniki bude stanoven dle aktualnich pocti zavodnikl v zebticku)

Rozhodné terminy

e Posledni zapoéitatelna soutéz do zebiicku: & vikend 13.-14. 3. 2027

e Termin Findle Bruslicky 2027: % 19.-21. 3. 2027
Prihlasky

e Pfihlasuji se zavodnici i ndhradnici soucasné

o Uzavérka piihlasek: © pondéli 15. 3. 2027 do 12:00

NAPLNE PROGRAMU

Népln¢ a délky programi kategorii A jsou shodné s naplnémi Klubového poharu CKS A.
NaplIné¢ a délky programii kategorii B jsou shodné s naplnémi Klubového poharu CKS A.

NapIn¢ a délky programt kategorii D, pfipravek jsou stanoveny v nize uvedené tabulce.

Naplné a délky programil Solo Free Dance a parovych disciplin jsou stanoveny v nize uvedené tabulce.
| Kategorie D jsou uréeny vyhradné pro zadinajici bruslaie

+= slouzi k osvojeni zakladi (jizda vpted/vzad, piekladani apod.)

© | Do téchto kategorii NEPATRI pokroé&ili zavodnici

Pii kvalitnim provedeni prvkil neni penalizovan jejich nizsi pocet napft. provedeni 4 ,,cibulek* vpted misto pfedepsanych min. 5
- Smyslem kategorie D je rozvoj zacate¢nikti, nikoli soutéz pokrocilych bruslait


https://www.projekt-bruslicka.cz/finale-projektu-bruslicka/

»A* kategorie

,» B kategorie s jednodussi naplni
oproti A

»D* kategorie s jednodussi
naplni oproti A a B

ADULT B

ADULT D

Adult

maximalni délka programu 2:00 +/- 10 sec
maximalni naplii programu

4 jednoduché skokové prvky; povoleny jsou
jen kadet (W), 1T, 1S, 1Lo; v ramci
skokovych prvkt mize byt zatazena jedna
kombinace skoki skladajici se pouze ze dvou
jednoduchych skoki

1 krokova pasdz po pfimce pokryvajici
minimalné celé kluzi§t¢ musi zahrnovat
min. 4 rdzné prvky z niZe
uvedenych: oblouky vpred ven, dovnit
a vzad ven, vn&jsi mohawk (amerikan),
mésicové (mondové/anglické) trojky, vnitini
mohawk (mondovy krok),

~mavatko“; + 2 choreo prvky

1 predni vzpfimena pirueta beze zmény nohy
v zakladni pozici — min. 3 otacky (zkr.USp)
1 zadni vzpiimena pirueta — min. 3 otacky (USp

JUNIORI A JUNIORKY B

JUNIORI A JUNIORKY D

JunioFi
a_juniorky

- Kat. zruSena (soucasti kat. Adult D)

Dorostenci/D
orostenky a
Zaci/Zacky

DOROSTENKY B ZACVZACKY A

DOROSTENCI/DOROSTENKY B
ZACVZACKY B

ZACTVO D

maximalni délka programu 2:00 +/- 10 sec
maximalni naplii programu

4 jednoduché skokové prvky; povoleny jsou
jen kadet (W), 1T, 1S, 1Lo; v ramci
skokovych prvkd mutize byt zafazena jedna
kombinace skoki skladajici se pouze ze dvou
jednoduchych skoki

1 krokova pasdz po ptimce pokryvajici
minimalné celé kluzist¢ musi zahrnovat
min. 4 rizné prvky z nize
uvedenych: oblouky vpied ven, dovnitt
a vzad ven, vné&j§i mohawk (amerikan),
mésicové (mondové/anglické) trojky, vnitini
mohawk (mondovy krok),

,mavatko*“; + 2 choreo prvky

1 pfedni vzpiimena pirueta beze zmény nohy
v zékladni pozici — min. 3 otacky (zkr.USp)
1 zadni vzpifimena pirueta — min. 3 otacky (USp




7ZACI A ZACKY MLADSI A

ZACTVO MLADSI B

ZACTVO MLADSI D

ZACTVO MLADSI PRIPRAVKA

Zactvo maximalni délka programu 2:00 +/- 10 sec max. délka programu 1:30 min +/- 5 sec
mladsi maximéalni naplii programu maximalni naplii programu
4 jednoduché skokové prvky; povoleny jsou vazba: pilcibulky vpred nebo chassé na
jen kadet (W), 1T, 1S: v ramci skokovych obé strany — do osmy nebo S
prvki muze byt zafazena jedna kombinace
skoklti skladajici se pouze ze dvou StSq min. polovina kluzisté obsahujici
jednoduchych skoki pouze: 4 oblouky vpied ven nebo
1 krokova pasdz po ptimce pokryvajici dovnitf; 2 konic¢ky; 1 ¢ap (2-3m), 4
minimalné celé¢ kluzist¢ musi zahrnovat cibulky vzad
min. 4 rizné prvky z nize Vazba: stromecek + vozitek — provede
uvedenych: oblouky vpied ven, dovnitt stromecku min. 1/3 kluziSté, poté se postavit
a vzad ven, vné&j§i mohawk (amerikan), na jednu nohu, provést diep na jedné
mésicové (mondové/anglické) trojky, vnitini noze, stehno jedouci nohy nejméné
mohawk (mondovy krok), vodorovné s ledem, volna noha napnuta
~mavatko“; + 2 choreo prvky vpfed, mimeé vytocena Spickou smerem
1 vzpiimena pirueta beze zmény nohy v zakladni ven, nohy u sebe, paz v
pozici — min. 3 otacky (zkr.USp piedpazeni, ujet 2-3 metry v pozici,
zvednout se na jedné noze bez opory
druhou nohou o led
Sourak
holubi¢ka vpied ven — koleno volné
nohy nad bokem, volna noha dopnuta,
vytocena (po oblouku)
vzpFimena pirueta na dvou
nohach
(zkr. FTFSp) — min. 3 otacky
ZACI A ZACKY NEJMLADSI A ZACTVO NEJMLADSI B ZACTVO NEJMLADSI D ZACTVO NEJMLADSI PRIPRAVKA
Zactvo max. délka programu 2:00 min. +/— 10 sec max. délka programu 1:30 min +/- 5 sec
nejmladsi maximalni niplii programu

maximalni naplii programu

min. 3 vnéjsi trojky (také n¢kdy nazyvané
val¢ikové trojky nebo pieslapnuté trojky)
na kazdou stranu

kadet (W)

holubic¢ka vpied ven, min.3 s. v pozici, koleno
volné nohy nad bokem, volnd noha
dopnuta, vytocena

vazba: pi‘ekladani vpred + prekladani vzad —
dva vyjezdy vzad naob¢ strany (min. Ctyfi
pielozeni — tj. osm odrazli na kazdou
stranu) vazba se pfedvadi na libovolnou
stranu; vyjezd vzad ,na ob¢& strany*
znamena, zebruslaf po splnéni vazby ucini
dvavyjezdy vzad (tj. napravéa levé noze).
Pfipustné jsou dvé varianty vazby —

vazba: pilcibulky vpied nebo chassé na
obé strany — do osmy nebo S

StSq min. polovina kluzisté obsahujici
pouze: 4 oblouky vpied ven nebo
dovnit¥; 2 konicky; 1 ¢ap (2-3m), 4
cibulky vzad

Vazba: stromelek + vozitek — provedei
stromecku min. 1/3 kluzi$té, poté se postavit
na jednu nohu, provést diep na jedné
noze, stehno jedouci nohy nejméné
vodorovné s ledem, volna noha napnuta
vpfed, mimeé vytocena §pickou smerem
ven, nohy u sebe, paze v
pfedpazeni, ujet 2-3 metry v pozici
zvednout se na jedné noze bez opory
druhou nohou o led




prekladani vpied a vzad na jednu stranu
(viz. test¢. €. 1 Pripravka) nebo piekladani
vpied najednustranu a piekladani vzad na
druhou stranu (tj. do osmy). Podstatou
splnéni vazby je, aby bruslaf predved] min.
4 ptelozeni vpred a min.4 pielozeni vzad.

1 vzpFimena ¢apova pirueta na jedné noze
(USp) — min. tfi otacky

Sourak
holubi¢ka vpfed ven — koleno volné
nohy nad bokem, volna noha dopnuta,
vytocena (po oblouku)
vzpiimena pirueta na
nohach
(zkr. FTFSp) — min. 3 otacky

dvou

NOVACCI MLADSI DIVKY B, NOVACCI
STARSI DIVKY B, NOVACCI CHLAPCI B

NOVACCI MLADSI DIVKY D,
NOVACCISTARSI DIVKY D, NOVACCI
CHLAPCI D

NOVACCI PRIPRAVKA

Novacci maximalni délka programu 1:45 sec max. délka programu 1:30 min +/- 5 sec
mladsi divky, maximalni naplii programu maximalni naplii programu
Novacci
Starsi divky, prekladani vpied; do ,,S*“ nebo do ,,8“ (FCr) vazba: pulcibulky vpied nebo chassé na
Novadci — min. 4 pieklady vpied doleva obé strany — do osmy nebo S
chlapei amin. 4 pteklady vpied doprava nebo
obracen¢ StSq min. polovina kluzi§té obsahujici
min. 5 oblouki vpied ven nebo dovniti pouze: 4 oblouky vpied ven nebo
(doporuceno na kratké ose) dovnit¥; 2 konic¢ky; 1 ¢ap (2-3m), 4
kadet cibulky vzad
holubi¢ka vpied ven — koleno volné nohy nad Vazba: stromeéek + vozitek — proveden
bokem, volnd noha dopnutd, vytocena stromecku min. 1/3 kluziSté, poté se postavit
vozifek — postavit se na jednu nohu, provést na jednu nohu, provést diep na jedné
dfep na jedné noze, stehno jedouci nohy noze, stehno jedouci nohy nejméné
nejméné vodorovné s ledem, volna noha vodorovné s ledem, volna noha napnuta
napnutd vpfed, mirné vytocena §pickou vpied, mimé vytocena $pickou smérem
smérem ven, nohy u sebe, pazx ven, nohy u sebe, paz v
v pfedpazeni, ujet 2-3 metry v pozici, piedpazeni, ujet 2-3 metry v pozici,
zvednout se na jedné noze bez opory zvednout se na jedné noze bez opory
druhou nohou o led druhou nohou o led
vzpiimena ¢apova pirueta na jedné noze Sourak
(USp) — min. tfi otocky holubi¢ka vpied ven — koleno volné nohy nad
bokem, volna noha dopnutd, vytocena (po
oblouku)
vzpFimena pirueta na dvou nohéch
(zkr. FTFSp)
PRIPRAVKA BABY PRIPRAVKA MINI
(nar. po 1. 7. 2020) (nar. po 1. 7. 2021)
Piipravka max. délka programu 1:30 min +/- 5 sec max. délka programu 1:30 min +/- 5 sec

maximalni naplii programu
stromecek vpired (minimalné 3 odrazy na
kazdou nohu!)
vozi¢ek — postavit se na jednu nohu, provést
dfep najedné noze, stehno jedouci nohy
nejméné vodorovnés ledem, volna noha

maximalni napli programu

stromecek vpied (minimalné5 odraztina kazdou
nohu!)

¢ap + diep na dvou nohach + ¢ap (vazba)

kolobézka vpied na kruhu na libovolnou
stranu — durazna odraz celou hranou brusle




napnutd vpred, mirné vytocena Spickou
smérem ven, nohy u sebe, paze
v pfedpazeni, ujet 2-3 metry v pozici,
zvednout se na jedné noze bez opory
druhou nohou o led

cibulky vzad — min. 8

vazba: prekladani vpFedna obé strany — do
osmy (min. ¢tyfi pielozeni— tj. 8 odrazli
na kazdou stranu)

1 vzpiimena pirueta na dvou nohach
(zkr. FTFSp) nebo vzpfimena ¢apova
pirueta na jedné noze (USp) — min. 3

a na dopnutou nohu po odraze — min. 5
odrazi

cibulky vpfred — min. 5

vzpFimena piruetana dvounohach (zkr. FTFSp)
— min. 3 otacky

otacky
Solo free GOLD SILVER vysvétlivky
dance
max. délka programu 2:00 min +/- 10 sec | max. délka programu 2:00 min +/- 10 sec SqTw - Minimaln¢ tii otocky na kazdé noze.
MiStWB — pozadavky: Min. ¢tyfi rizné typy
maximalni naplii programu maximalni naplii programu obratli. Musi byt synchronizovéina s
hudbou a vyjadfovat jeji charakter,
1. Sadasekvenénich twizzlti -SqTw 1. Sada sekvenc¢nich twizzli -SqTw povinnéjsou zmény sméru. Klade se diraz
Krokova sekvence stfedem Krokovasekvence sttedem kluzisté na dynamiku, rytmus, interpretaci a
kluzisté styl B (,,kreativni styl B (,,kreativni krokovka®) - kreativitu.
krokovka®) - MiStWB MiStWB ChSI - souvisly pohyb vmin. délce 3 sec. (jde o
3. Choreograficky skluzovy pohyb - 3. Choreograficky skluzovy pohyb - kombinaci riznych skluzovych kroku,
ChSl1 ChSl1 obloukt, piechodli a tanecnich prvki,
4.  Tane¢ni pirueta - DSp 4.  Tane¢ni pirueta - DSp které se provadéji plynule a spojuj
5. Choreograficka charakterova 5. Choreografickacharakterova krokova jednotlivé prvky krasobruslarské jizdy do
krokova sekvence - ChSt sekvence - ChSt celku)
DSp - Min. 3 otacky na jedné noze
ChSt- Musi nasledovat az po ,kreativni
krokovce®, musi zadinat u mantinelu
naproti rozhod¢im a koncit u rozhod¢ich a
byt jen ve stfedni tieting.
SPORTOVNI DVOJICE C
Sportovni maximalni délka programu 2:30 min
dvojice minimalni napli programu
jeden solovy skok (jednoduchy nebo dvojity)
jednasolova piruetuv jedné pozici nebo parova
pirueta
min. jedna zvedanou figuru
TANECNI PARY C
Tane¢ni pary maximalni délka programu 2:30

Miniméalni naplii pro volny tanec:
Kratka taneéni zvedana figura (max. 7 sec) +
krokova pasaz v taneénim drzeni
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Obr 1 Vzprimena
pirueta

Zakladnimi pozicemi v projektu Brusli¢ka se rozumi pouze pozice uvedené na obrézcich nize:

Q =
S <

Obr 3 Pirueta ve
vaze

Obr 2 Nizka
pirueta
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